
CONTACT
Mobil
Aufsuchende Sozialarbeit bei Suchtmittel- und 
anderen Problemen



CONTACT unterstützt.
Bei CONTACT Mobil erhältst du Informationen, Beratung 
und Unterstützung in folgenden Bereichen:  
- Wohnen, Arbeit, Recht, Familie, etc.
- Gesundheit und risikomindernder Konsum
- Kontaktaufnahme und Begleitung (bei Bedarf) zu 		
   spezialisierten Fachstellen (Sozialdienste, Spitäler, etc.)
- Hilfe und Begleitung in Konfliktfällen



Bei uns erhältst du Konsumhilfsmaterial für den intravenö-
sen, inhalativen und nasalen Konsum (Abgabe von diversen 
Spritzenboxen und weiterem Präventionsmaterial).
Wir bewegen uns dort, wo du dich aufhältst. Unser Angebot 
ist für dich kostenlos und vertraulich.

Ein Angebot von CONTACT, Stiftung für Suchthilfe. 
contact-suchthilfe.ch



CONTACT Mobil
Monbijoustrasse 70, 3007 Bern
Tel. 031 378 22 55 (Beantworter)
mobil@contactmail.ch

Kontaktiere uns. Wir freuen uns, dir weiterzuhelfen.

Biel: Tel. 079 932 75 62
Burgdorf: Tel. 079 932 75 58
Interlaken: Tel. 079 960 88 72
Langenthal: Tel. 079 575 18 59
Lyss: Tel. 079 932 75 62


