
CONTACT
Anlaufstelle Bern

Für Menschen, die Suchtmittel konsumieren



CONTACT unterstützt.

Kontakt- und Anlaufstelle
Montag, 12.30 – 17.30 Uhr (Frauen bis 20.45 Uhr)
Dienstag bis Samstag, 12.30 – 20 Uhr
Sonntag (und Feiertage), 16 – 20 Uhr
Spritzenumtausch (SPUT)
Montag, 12.30 – 20.30 Uhr
Dienstag bis Samstag, 12.30 – 19.45 Uhr
Sonntag (und Feiertage), 16 – 19.45 Uhr



Unser Angebot: 
- Konsumräume und Spritzenumtausch (SPUT)

- Aufenthaltsraum, Cafeteria, Mahlzeiten und Snacks

- Beratung, Information, Vernetzung, Begleitung und  
   medizinische Versorgung durch Sozialarbeitende und  
   Pflegefachpersonen

- Duschen, Wäsche waschen, Secondhand-Kleider

Der Eintritt ist für dich kostenlos. Kein Zutritt   
für Erstkonsument*innen.



CONTACT Anlaufstelle Bern
Hodlerstrasse 22, 3011 Bern
Tel. 031 310 06 54 (während der Öffnungszeiten erreichbar)
anlaufstelle.bern@contactmail.ch
contact-suchthilfe.ch

Ein Angebot von CONTACT, Stiftung für Suchthilfe.

Komm vorbei oder kontaktiere uns.


