
CONTACT Nightlife
Pour les personnes consommant 

des substances psychoactives 

		  CONTACT Nightlife

		  dib & rave it safe

Berne	 Monbijoustrasse 70 
		  3007 Berne 
		  Tél. 031 378 22 32 
		  dib@contactmail.ch  
		  raveitsafe@contactmail.ch 
		

Bienne	 Rue Alfred-Aebi 82 
		  2503 Bienne 
		  Tél. 031 378 22 32 
		  dib@contactmail.ch  
		  raveitsafe@contactmail.ch 

CONTACT Nightlife est une offre de CONTACT, Fondation  
Aide Addiction.



CONTACT Nightlife aide à identi-
fier et à réduire les risques et les  
dommages liés à la consommation 
de substances psychoactives  
et promeut la compétence de 
consommation. Il permet un accès  
à bas seuil à d’autres offres d’aide.

Pour en savoir plus :  
Consultez nos sites web 

contact-aideaddiction.ch 
raveitsafe.ch

Réduire les risques. Tout le monde en profite. 

Pour les personnes consommant des substances psychoactives –  
pendant leurs loisirs, lors de fêtes ou à d’autres occasions.

dib – Drug Checking, infos 
et conseils
Analyses de substances et  
consultations selon les besoins. 

À Berne :  
chaque mercredi 18h-20h (toutes  
les substances sauf le cannabis) à la 
Monbijoustrasse 70.

chaque jeudi 17h-19h (pour le cannabis 
uniquement) à la Monbijoustrasse 70.

À Bienne :  
chaque mardi 18h-20h (toutes les  
substances, y compris le cannabis)  
à la rue Alfred-Aebi 82. 

rave it safe – Infos sur substances  
et conseils
Règles de Safer-Use ainsi que mises 
en garde concernant des pilules et des 
poudres.

Drug Checking mobile  
(analyses de substances)

Sur place dans les clubs, à des fêtes 
et des festivals ainsi qu’en ligne sur 
raveitsafe.ch 

Pour les clubs, les organisateurs·trices 
de soirées et les professionnel·le·s du 
secteur social nous proposons égale-
ment des ateliers et des conférences 
sur la prise en charge des consomma-
teurs·trices de substances psychoactives.


