Der Bund, 31.03.20

Die Drogenszene gerat in Platznot

Sucht Kaum Raum fiir den Konsum und volle Notschlafstellen: Die Corona-Pandemie
trifft Berns Abhangige mit voller Harte.

Andres Marti

Zu Hause bleiben, Abstand hal-
ten, Hindewaschen. Fiir Martin,
der sich auf der Treppe der Hei-
liggeistkirche irgendein Pulver
prapariert und eigentlich anders
heisst, sind die Corona-Regeln
gerade etwas schwierig einzu-
halten. Er ist hier, obwohl ihm
die Polizei vor kurzem einen
«Permiter verpasst hat». Corona
existiere vor allem in unseren
K6pfen, glaubt er. Ubernachtet
hat er auf einem 6ffentlichen WC.

Insgesamt macht die Szene
rund um die Heiliggeistkirche
einen ausgediinnten Eindruck.
Die Polizei greife seit dem Lock-
down rund um den Bahnhof ri-
goros durch, heisst es. Jemand
aus der Szene ist gestorben, und
der Uberbringer dieser traurigen
Botschaft macht seine Runde um
die Kirche. Dabei hilt er Abstand
und macht bei manchen den Ell-
bogengruss.

Nur wenige freie Betten

«Den meisten Siichtigen ist be-
wusst, dass sie zur Risikogruppe
gehoren», sagt Silvio Fliickiger,
Leiter der stddtischen Interven-
tionsgruppe Pinto. Viele blieben
zu Hause. Aber wenn der Stoff
alle ist, muss neuer besorgt wer-
den, Corona hin oder her. In sol-
chen Situationen vergessen Dro-
genabhangige oft die Distanzre-
gel von zwei Metern, «denn wie
soll das gehen», fragt Fliickiger
rhetorisch, «dealen mit zwei Me-
ter Abstand?»

Das Virus hat viele auf der
Gasse um ihr Zusatzeinkommen
gebracht. Wer fiir seinen Konsum
aufs Betteln angewiesen ist, hat
jetzt ein Problem. Denn wer sich
trotzdem draussen herumtreibt,
hilt Abstand - gerade auch zu
Menschen am Rand der Gesell-
schaft.

Wegen Corona sind auch ei-
nige Angebote fiir Randstindige
reduziert worden, etwa einige

Contact Drogenanlaufstelle, an der Hodlerstrasse, am Samstag, 28. Marz 2020 in Bern. Foto: Marcel Bieri

Aufenthaltsraume. Auch bei den
Notschlafstellen ist es eng: «Im
Moment hat es nur noch wenige
freie Betten», bestatigt Fliickiger.
Fiir Leute ohne Zuhause hat die
Stadt nun im Westen von Bern
rund 30 zusitzliche Schlafplit-
Ze organisiert.

Die Orte, wo sich Siichtige
austauschen konnen - im dop-
pelten Sinne - sind rarer gewor-
den: Das Casa Marcello, ein wich-
tiger Treffpunkt der Randstin-
digen, ist wie alle {ibrigen
Restaurants seit iiber zwei Wo-
chen zu. Dasselbe gilt fiir den of-
fenen Mittagstisch von La Prai-
rie. Weiterhin offen ist das Alkis-
tiibli beim Bahnhof.

Heroin gegen Husten

Der Aufenthaltsraum fiir Ob-
dachlose, Punkt 6, hat seit dem
Lockdown den ganzen Tag liber
geoffnet statt nur von 6 bis 9 Uhr.
Wer Symptome zeigt, dem wird
dort auch Fieber gemessen, und
er wird beraten, sagt Fliickiger.
Allerdings enthalten viele Dro-
gen fiebersenkende Zusitze, und
Heroin wirkt ausgezeichnet
gegen Husten. Es diirfte nicht
ganz einfach sein, zu erkennen,
wer tatsdchlich krank ist.

Kritisch ist die Situation an
der Hodlerstrasse. Hier besuchen
taglich bis zu 150 Suchtkranke
die Anlaufstelle der Contact-Stif-
tung fiir Suchthilfe. Die Abhin-
gigen konnen dort unter medi-
zinischer Aufsicht an speziell
eingerichteten Pliatzen unter hy-
gienischen Bedingungen Heroin
und Kokain konsumieren. Im In-
nenhof der Anlaufstelle wird das
«Mischeln», also das Dealen, im
kleinen Rahmen und fiir den
Eigengebrauch toleriert.

Unter normalen Umstinden
- also vor Corona-Zeiten — konn-
ten sich dort die Siichtigen rela-
tiv stressfrei mit Stoff versorgen
und in Ruhe konsumieren. Die-
se Zeiten sind vorbei. Wegen der
Abstandsregeln diirfen sich jetzt

nur noch 40 Menschen gleichzei-
tig im Hof und in den Konsum-
raumen aufhalten. Vor der An-
laufstelle fithrt das zu langen
Wartezeiten und Gedrange. Be-
sonders wer auf Entzug ist, hat
mit dem Schlangestehen Miihe,
so mancher verliert dabei die
Nerven.

Wieder draussen gefixt

Die Situation ist auch fiir die
Contact-Angestellten  belas-
tend. Es wurde zusatzliches Si-
cherheitspersonal eingestellt,
und die Polizei ist wahrend der
Offnungszeiten dauerprisent.

Seit dem Lockdown bieten viele
Betriebe einen Lieferservice an.
Einen solchen konnte es kiinftig
auch fiir Drogenabhingige ge-
ben. «Die Lieferung von Heroin
nach Hause wire fiir uns ein No-
vum, ist aber definitiv ein The-
ma», sagt Peer-W. Brandt, Chef-
arzt der Behandlungszentren fiir
Suchtmedizin Bern, Biel und
Burgdorf (BZS). Beliefert werden
sollen die Patienten, die in den
drei Zentren in Behandlung ste-
hen. In diesen erhalten schwer
abhingige, langjdhrige Drogen-
konsumenten legales Heroin.

Heizolpreise

Laut der Vereinigung des Bernischen
Mineraldlhandels galten am Montag-
morgen folgende Richtpreise je 100
Liter Heiz0l extra leicht inkl. Mehrwert-
steuer (www.swissoilbernsolothurn.ch):
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