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Die Pionierarbeit geht weiter

DROGENPOLITIK Dreissig
Jahre lang pragte Jakob Huber
die Schweizer Drogenpolitik
nachhaltig mit. Als Geschafts-
fiihrer des Contact Netzes. Nun
reicht er den Stab weiter. Mit
Rahel Gall iibernimmt erst-
mals eine Frau die Leitung der
Suchthilfestiftung.

Offener Konsum, HIV, Kriminali-
tét: Als Jakob Huber in den spi-
ten 80ern mit seiner Arbeit be-
gann, kdmpfte Bern mit einem
ernsten Drogenproblem. Nicht
nur die Hauptstadt. Die ganze
Schweiz. Die Bilder der Drogen-
szenen am Letten oder am Platz-
spitz in Ziirich gingen um die
Welt.

Seither hat sich viel getan. Die
Brennpunkte von damals sind
verschwunden. Die Methoden
der Drogenbekdmpfung und
-priavention haben sich funda-
mental verindert. Als Geschiéfts-
fithrer des Contact-Netzes hat
Jakob Huber viel zu diesem Wan-
delbeigetragen. Vor rund dreissig
Jahren iibernahm Huber die Lei-
tung der Suchthilfestiftung, die
unter seiner Fithrung die Schwei-
zer Drogenpolitik nachhaltig
mitpragte. Gestern wurde er in
den wohlverdienten Ruhestand
verabschiedet.

Weltweit erstes Fixerstiibli

In Bern hiessen die Schauplitze:
Kocherpark, Schénzli. Spricht Ja-
kob Huber von den Szenen, die er
dortbeobachtete, merkt man, wie
nahe ihm das Erlebte noch heute
geht. Wenn er Sitze sagt wie: «Ich
habe es stets als meine Aufgabe
erachtet, mich fiir die Schwéchs-
ten der Gesellschaft einzuset-
zen.» Man glaubtihm.

Als Jakob Huber und das Con-
tact-Netz zu jener Zeit in der
Miinstergasse das weltweit erste
Fixerstiibli eroffneten, frische
Spritzen verteilten und damit die
Siichtigen von den Strassen hol-
ten, stiessen sie zunichst auf Wi-
derstand. Der politische Konsens
lautete damals: Prohibition und
Repression — Drogen sind verbo-
ten, wer sie konsumiert, ist ein
Krimineller. Genutzt hat das frei-
lich wenig. Der Konsum im 6f-
fentlichen Raum war allgegen-
wirtig. Der gesellschaftliche
Druck stieg. Neue Losungen
mussten her. Das Contact-Netz
lieferte sie.

Hubers Fokus lagnicht auf Ver-
botenund Abstinenz, sondern auf
der Verminderung der Schéden,
die der Konsum harter Drogen
mit sich bringt. Ein «drogenpoli-
tisches Erdbeben» habe man da-
durch ausgeltst, erzdhlt der
scheidende Geschiftsfiihrer. Der
fiir die damalige Zeit geradezu re-

Generationenwechsel: Nach dreissig Jahren in der Suchtarbeit reicht Jakob Huber den Stab an Rahel Gall weiter.

volutiondre Ansatz stiess auf
Skepsis. «Allen voran bei der Poli-
zei», erzahlt Jakob Huber. Die
Ordnungskrifte verfolgten da-
mals, auf Anweisung der Politik,
einen &dusserst restriktiven
Ansatz in der Drogenbekdmp-
fung. Repressionen gegen Kon-
sumierende gehorten zur Tages-
ordnung.

«Siichtige sind sprunghaft»

Es habe viel Uberzeugungsarbeit
benétigt, so Huber. Letztlich ha-
be die Polizei im Lauf der Jahre
aber viel zum Mentalitidtswandel
beigetragen. Genauso wie die Ak-
teure auf den hdochsten politi-
schen Ebenen. «Allen war be-
wusst: Es muss sich etwas an-
dern.» Huber spricht etwa von
Alt-Bundesritin Ruth Dreifuss,
die an vorderster Front fiir ein
Umdenken eintrat. «Siichtige
sind keine Kriminellen, sondern
Kranke und als solche zu behan-
deln», erklirt Jakob Huber. Die-
ser Grundsatz habe sich letztlich
durchgesetzt.

Wenn jemand aussteigen wol-
le, sei das der Optimalfall, so Hu-
ber weiter. «Nur sind Siichtige in
der Regel sehr sprunghaft, was ih-
re Entschlussfassung betrifft.»
Viel wichtiger sei deshalb die Ver-
besserung der «Konsumkompe-
tenz». Gemiss dieser Maxime
baute das Contact-Netz sein An-

«Eine drogenfreie
Gesellschaft gibt es

nicht.»

Jakob Huber

Beat Mathys

CONTACT: NEUE LEITUNG, NEUE HERAUSFORDERUNGEN

Mit Rahel Gall wird erstmals

eine Frau Geschaftsflihrerin der
Stiftung fir Suchthilfe, die kiinf-
tig unterdem Namen Contact
auftritt. Die 44-jahrige Sozial-
arbeiterin betritt damit aber
nichtvolliges Neuland. Gall
nahm bereits vor eineinhalb
Jahren Einsitzin der operativen
Fihrung des Berner Kompe-
tenzzentrums fiir Schadens-
minderung.

AufRahel Gall warten diverse
Herausforderungen. Einige da-
von wurden gestern an einer
Fachtagungin Bern diskutiert.
Darunter: neue unbekannte
Substanzen und deren Wirkun-
gen, Suchtmittelabhadngigkeit
unter jungen Menschen sowie
die Entkriminalisierung des
Drogenkonsums und der Dro-
genmarkte. Insbesondere im
Bezug auf Cannabis. cef

gebot aus. Auf die Fixerstiibli
folgten Abgabestellen, staatlich
verschriebenes Heroin.

Vermehrt Einfluss nehmen

Nebst Priavention, Therapie und
Prohibition gehort die Schaden-
minderung heute zum festen Be-
standteil des Schweizer Viersiu-
lenprinzips in der Drogenpolitik.
Lange galt dieses Modell als welt-
weit fiihrend. Und das zu Recht:
Die offenen Szenen verschwan-
den, die prekidren Zustinde von
damals, das Elend, die Not geho-
ren der Vergangenheit an - zu-
mindest, was den sichtbaren Teil
davon betrifft. Fiir Jakob Hubers
Nachfolgerin Rahel Gall ist gera-
de das eine Herausforderung.
«Heute l4uft alles viel unspekta-

kulédrer ab», so die 44-Jihrige.
Was nicht heisse, nun weniger zu
tun. «Wir miissen innovativ blei-
ben», sagt Gall. Etwa bei der Re-
gulierung des Cannabiskonsums
oder ganz grundsitzlich in der
Drogengesetzgebung. Gall, die als
erste Frau die Leitung der Stif-
tung tibernimmt (siehe Kasten),
will deshalb neben dem profes-
sionellen Weiterfiihren der Stif-
tungsangebote vermehrt poli-
tisch Einfluss nehmen. Sie ent-
spricht damit dem expliziten
Wunsch ihres Vorgéngers Jakob
Huber, dessen abschliessenden
Worte wie eine Mahnung an fast
vergessene, dunkle Tage tonen:
«Eine drogenfreie Gesellschaft
gibt es nicht - und wird es nie ge-
ben.» Cedric Frohlich
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